
 

Le saviez-vous ? 
Le nom scientifique de la centaurée scabieuse 
provient du latin «  scabies  », qui veut dire 
aspérité, gale. Autrefois, la plante était supposée 
soigner la gale. Elle a aussi des vertus diurétiques 
et digestives. 
Sa racine peut être utilisée comme bâton de 
réglisse.

Centaurée scabieuse 
Centaurea scabiosa L. 
Famille des Astéracées 

‣ chardon des prés, centaurée des lépreux 
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