
 

Le saviez-vous ? 
Ses feuilles veloutées rappellent la langue du chien. On 
préconisait de mettre une feuille dans la chaussure 
pour décourager les attaques de chien. Peut-être 
parce que l’odeur de la feuille froissée est très 
désagréable et ressemble au pipi de souris.  
Ses graines sont munies de petits crochets qui se 
fixent aux poils d’animaux et aux vêtements ce qui 
permet leur dispersion. 

cynoglosse 
Cynoglossum officinale L. 
Famille des Boraginacées 

‣ langue-de-chien 

Zélie


