
 

Le saviez-vous ? 
Son nom vient de « doigt » à cause de la forme de 
dé à coudre que prend la fleur quand on l’enfile sur 
son doigt. 
La digitale a longtemps été assimilée à une plante 
magique pour la pratique de la magie blanche. Elle 
avait la réputation d’être une fleur pour les fées 
qui se cachaient dans la fleur en cas de danger. 

Digitale jaune 
Digitalis lutea L. 
Famille des Scrofulariacées 

‣ gant-de-sorcière, gant-de-notre-Dame 
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